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Essenza d’Islanda

Scoprire il meglio dell’Islanda, con comode escursioni da Reykjavik, la capitale
dell’isola abbinando la comodita del non dover cambiare continuamente albergo e
scoprire la terra di "ghiaccio e di fuoco" con comode escursioni dalla Capitale piu a
Nord del mondo.

Scoprire Reykjavik, la capitale piu a nord del mondo. Nel tempo libero, visitare uno
dei tanti musei e gallerie, cenare nei suoi rinomati ristoranti o semplicemente
passeggiare senza fretta tra le sue vie e visitare le attrazioni principali dell'Islanda
come parchi nazionali, geyser e cascate. Ammirare le sorgenti termali, pozze di fango
bollente, spiagge nere e colonie di uccelli marini e immergendosi nelle calde acque
della Laguna Blu. Prendere parte ad un'avventura in mare aperto alla ricerca di
balene, delfini e altre creature marine.



ITINERARIO CON GUIDA LOCALE-ACCOMPAGNATORE DI LINGUA ITALIANA

Partenze garantite con minimo 2 partecipanti

Date di partenza da Milano/Malpensa

Giugno: 26 Luglio: 22 Agosto: 26

1°giorno

Milano/Malpensa — Reykjavik

Partenza con volo di linea per Reykjavik.
Arrivo e trasferimento con Flybus.
Pernottamento a Reykjavik.



2°giorno
Il Circolo d’Oro: Pingvellir, Geysir, Gullfoss
Parco nazionale e patrimonio mondiale dell’UNESCO, Sorgenti calde, Cascata maestosa

Iniziamo il nostro viaggio dirigendoci verso il parco nazionale di Thingvellir, un sito patrimonio mondiale
del’UNESCO. Thingvellir ¢ un luogo di grande interesse sia dal punto di vista geologico che storico. Qui
potete ammirare gli effetti dei movimenti delle placche tettoniche che hanno aperto diverse crepe e fessure
nella crosta terrestre. Inoltre ¢ qui che nel X secolo fu fondato il parlamento islandese, il che lo rende il
parlamento piu antico al mondo.

Proseguendo il nostro Circolo d’Oro ci fermiamo alla magnifica Gullfoss, una spettacolare cascata che gli
islandesi chiamano “la cascata dorata”. Quindi abbiamo solo un breve tragitto in auto per raggiungere il
famoso sito geotermico di Geysir con pozze di fango ribollente e la sorgente termale di Strokkur, che erutta
altissime colonne d’acqua e vapore ogni 5—10 minuti. [l momento dell’eruzione ¢ davvero uno spettacolo,
nonché uno dei tanti momenti fotografici perfetti in Islanda. Numerose altre piccole sorgenti ribollono e
gorgogliano tutt’intorno. Qui si trovano anche le sorgenti calde di Geysir, la fonte che ha dato il nome al
fenomeno in tutto il mondo.

Rientro e pernottamento a Reykjavik.

3°giorno
Costa Sud, Eyjafjallajokull, Seljalandsfoss, Skogarfoss, Reynisfjara
Fertili pianure — suggestive cascate — spiagge nere — laguna glaciale

Oggi iniziamo la giornata dirigendoci verso la costa meridionale, una delle principali regioni agricole del
Paese. Lungo questo tragitto possiamo vedere in lontananza due dei vulcani piu famosi: il monte Hekla
(I’ultima eruzione risale al 2000) e il famoso Eyjafjallajokull (che erutto invece nel 2010).

Le nostre fermate includono la cascata Seljalandsfoss, una piccola ma pittoresca cascata. Se le condizioni lo
consentono, si puo effettivamente camminare dietro la cascata, cosi da percepirne la potenza e avere una
vista insolita e fiabesca del mantello d’acqua. Proseguiamo poi verso Skogar, dove daremo un’occhiata alla
cascata Skogafoss, una delle piu alte d’Islanda.

La spiaggia di Reynisfjara, una spiaggia con sabbia nera, enormi faraglioni di basalto, ruggenti onde

dell’ Atlantico e panorami mozzafiato sara 1’ultima tappa della giornata-

Rientro e pernottamento a Reykjavik.
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4°giorno
Hallerimskirkja, Blue Lagoon, avvistamento delle balene

Inizieremo la giornata facendo un giro panoramico di Reykjavik in bus per poter osservare i monumenti
principali di questa piccola, grande capitale. Durante il giro panoramico faremo una sosta ai due edifici piu
iconici della citta: la Perla e la Hallgrimskirkja, Il primo, in origine un deposito pubblico dell’acqua calda,
offre una vista a 360* della citta e dei suoi dintorni (ingresso alla terrazza panoramica incluso). L’altro, in stile
cosiddetto nazionale “neogotico-basaltico”, ¢ la chiesa piu grande d’Islanda.
In tarda mattinata proseguiamo lungo la parte meridionale della penisola di Reykjanes per rilassarci nel bagno
termale della Laguna Blu (Blue Lagoon). Questa famosa spa geotermica € uno spettacolo incredibile dove
poter fare un bagno rilassante nelle acque ricchissime di minerali e circondati da misteriosi campi di lava nera.
L’acqua calda, i principi attivi della Laguna Blu, i sali minerali, il silicato e le alghe verdi-azzurre aiutano a
rilassarsi e a sfuggire allo stress e alle fatiche della vita moderna. Fare il bagno in quest’ambiente surreale ¢
un’esperienza unica da non perdere.
Ritornati a Reykjavik, nel pomeriggio offriamo la possibilita (opzionale) di dedicarvi all’avvistamento cetacei
nella baia di Reykjavik (durata circa 3 ore). Un modo per entrare nello spirito marinaresco di una nazione che
ancora oggi vive in buona parte di pesca, ammirare magnifici paesaggi ¢ conoscere un po’ piu da vicino il
grande Oceano Atlantico, a partire dalla ricchissima fauna selvatica. Le specie di cetacei piu comunemente
avvistate nelle escursioni con imbarcazione includono: balenottere minori, megattere, delfini dal becco bianco
e focene. Occasionalmente, si possono avvistare orche, balenottere comuni, balenottere boreali e globicefali
con pinne lunghe.
Pernottamento a Reykjavik.

5°giorno

Revkjavik — Milano/Malpensa

Trasferimento con Flybus all’acroporto di Reykjavik.
Partenza con volo di linea per il rientro a Milano/Malpensa.



Quota individuale di partecipazione: da Fr. 1.450.- Supplemento camera singola: Fr. 300.-

Ass. obbligatoria annullamento viaggio: Fr. 90.-
(valida solo in caso di annullamento prima della partenza)

La quota comprende

Trasferimenti in arrivo e in partenza a Reykjavik.

Accomodamento alberghiero a Reykjavik Hotel Fron (o similare).

Trattamento di pernottamento con prima colazione.

Tour in autobus dal 2° al 4° giorno come da programma.

Guida-accompagnatrice di lingua italiana come da progaramma.

Ingresso a Perlan ingresso alla terrazza panoramica.

Ingresso Comfort a Blue Lagoon (incl: ingresso, maschera di fango, asciugamano a noleggio, una bevanda
non alcolica).

La quota non comprende:

Passaggio aereo da Milano/Malpensa-Reykjavik-Milano/Malpensa.

(La tariffa aerea, la pit conveniente al momento della prenotazione, ¢ subordinata alla disponibilita in base
alla data del viaggio).

Bevande, pasti non indicati nel programma.

Tutto quanto non menzionato sotto la voce “La quota comprende”.

Davertour SA, Via Lavizzari 6 * Piazzale alla Valle * 6850 Mendrisio * Tel. 091 6400740 * Fax 091 6400749
email: davertour@ticino.com www.davertour.com

© Copyright Davertour SA



